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MENSE SOSTENIBILI E SANE
E UN TUO DIRITTO

Difendiamo la nostra salute, ’lambiente dell’intero Pianeta
chiedendo pasti sostenibili alla mensa scolastica/ospedaliera
della nostra Regione

D richiedi un menu in funzione che i pasti
distribuiti possono avere;

2) richiedi i prodotti locali, cosi da aumentare il consumo dei

3) richiedi una mensa

4) richiedi prodotti

5) richiedi soprattutto

6) informati tramite il sito www.polidream.org e presso

gli sportelli Polidream Assoutenti: & disponibile il materiale
informativo sul grado di sostenibilita del servizio di refezione
scolastica e ospedaliera, realizzato dall’ “Osservatorio Green”.

‘ ‘ Campagna di sensibilizzazione mirata a rendere i cittadini
sempre piu consapevoli dei propri diritti, affinché orientino le
proprie scelte privilegiando la sostenibilita, sia essa ambientale
e/o sociale, sia economica e/o istituzionale, nel rispetto delle
Linee guida di indirizzo, pubblicate dal Ministero della Salute,
insieme alle Raccomandazioni dell’OMS e dello IARC sui
corretti stili alimentari, che indicano come necessario

il “pasto sostenibile”, adeguando i menu a una logica di

filiera corta. , ,
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